Maison de Santé
' .} Interdisciplinaire

Madiba

Remplacement - 3 types de remplas - ou/et d’installation dans I'extension des locaux

MSP Madiba, Limay (78), bords de Seine, voisine de Mantes la jolie
Un projet innovant - Une équipe interdisciplinaire - Un beau lieu accueillant

Un lieu pour bien prendre soins des patients et tout autant pour prendre soin de nous

Un projet et un lieu qui sort de I'ordinaire ?
Voir photos en fin de document

Remplacement - 3 types de remplas - ou/et d’installation dans I’agrandissement de nos locaux

Trois types de remplas : 1. rempla de longue durée de congé mat (4 jours/sem + 1 sam/3),
tout ou partie de la période du congé mat. 2. Rempla fixe régulier, 3 jours/sem (chaque
MG a un jour off) + 1 sam/3 + vacances. 3. Remplas ponctuels.

Pour une installation éventuelle (classique ou collab), en projet ou en réflexion

Vous cherchez un lieu pour vous sentir bien, pour remplacer ou/et vous ‘installer, un lieu
pour une part soin en vue d’un poste d’AUMG, de CCA ou de CCU, ou une installation
classique.

Eléments pratiques pour le remplacement

. Taux de rétrocession d’honoraires : 80%.

. Organisation commune des MG : consultations sur rdv (20 min) - Créneaux d’urgence du
jour

. Prise de rdv par internet (MAIIA) ou par téléphone (télésecrétariat).

. Assistante médicale sur place, qui accompagne le parcours de soin des patients (accueil
humain, prise de rdv urgent éventuelle pour un scanner, chez un cardio...)...

. Logiciel partagé agréable et facile : Médistory, sur Mac.

. Parking privé pour les PS, dans la cour de la MSP.

. Salle de pause agréable, pour les repas (frigo, micro-onde...), jardin ol I'on mange dehors
I’été. Chaises longues pour une sieste ou un temps calme.

MSP Madiba, Limay, (78), bord de Seine, voisine de Mantes la jolie

Un projet muri et construit dans le temps

Projet construit avec la commune dans une démarche de partenariat

Ouverture mars 2022. Labélisée MSP en septembre 2022. Passée en SISA en juin 2024
(pour bénéficier de financements pour les projets d’équipe). Agrandissement des locaux
en 2027.

Adresse : 24 rue Georges Clémenceau, 78520 Limay.

Bords de Seine a 5 min a pied (pour les piques niques I'été), et les marches patients-
soignants. Ville de Mantes la jolie en face.

Une patientele riche de sa diversité, milieu social, origines, religions, métiers....

Un projet innovant - Une équipe interdisciplinaire - Un beau lieu accueillant

Projet innovant : créé avec la commune pour favoriser I'exercice d’une médecine de
qualité ou 'on prend le temps, facilité par un modele économique avec des charges
faibles. Equipe constituée autour d’un désir commun et de valeurs humaines, sociales et
inclusives.

Une équipe interdisciplinaire: trois MG installés, une orthophoniste, une
psychomotricienne, une psychologue, deux diététiciennes, une ostéopathe, trois
pharmaciens, quatre kinés, deux infirmiéres, un médecin gastroentérologue, un médecin




biologiste, une éducatrice pour jeunes enfants, une assistante médicale, une
coordinatrice de projets.

Les thématiques de travail d’équipe : repérage précoce retard de langage, apprentissages
et/ou développement (travail avec les écoles maternelles et PMI), psychologie périnatale,
repérage et accompagnement de nos patients victimes de violence, alimentations et
enjeux associés (représentations, émotions, activité physique — marches patients
soignants), valorisation du bilinguisme (trilinguisme..., et ainsi de la chance d’étre construit
de plusieurs cultures/pays).

Un lien de qualité avec les médecins de I’hdpital de Mantes, avec la PMI, le médicosocial...
Les médecins hospitaliers viennent régulierement a la MSP Madiba pour des moments de
travail et de convivialité (en particulier services de gynéco, pédiatrie, maladies
infectieuses).

Un beau lieu accueillant : une salle d’attente décorée de photos (partagées par les
patients) des treize régions de France, de chaque territoire ultramarin, et de plus de 80
pays du monde (pays d’origines de nos patients, pays de naissance, ou celui des parents
ou grands-parents). Des bacs de jardin partagé dans la cour de la MSP.

Ces éléments du travail a la MSP Madiba font partie des fondements : se faire plaisir
dans I'exercice de nos patients de soignants (médecin généraliste et autres), prendre le
temps (pour le bien des patients et pour notre sérénité et de notre épanouissement de
médecin notamment).

Se soutenir les uns les autres (faire équipe, dans les joies comme dans les difficultés),
monter tous en compétences grace a la richesse du travail interdisciplinaire (RCP,
groupes thématiques, repas informels le midi en salle de pause) et ainsi s’enrichir
mutuellement.

Dialogue, confiance, respect mutuel, esprit de co-construction font partie des piliers a
cultiver.

Un lieu pour bien prendre soins des patients et pour prendre soin de nous

Lieu construit, agencé et décoré pour étre paisible, chaleureux et calme.

Une grande salle d’attente inclusive. Avec un espace enfants.

Des bureaux spacieux, clairs, avec une bonne isolation sonore.

Une grande salle de réunion/pauses, agréable. Chaises longues pour se reposer, sieste,
bouquiner...

Des bacs de jardin partagé dans la cour de la MSP

Des séances régulieres de sophro pour les soignants

Un modele organisationnel et économique créé pour favoriser un exercice serein, une
vie pro et une vie perso équilibrées.

Un projet et un lieu qui sort de I'ordinaire ?

Envie d’en savoir plus ? De venir nous rencontrer autour d’un petit café ? Nous en serions ravis.
Dr Olivier Nardon, médecin généraliste : 01.30.95.05.73 / nardonolivier@yahoo.fr

Dr Shanella Afoy, médecin généraliste (en congé mat)

Dr Caroline Deltenre, médecin généraliste (reprise a /% temps de congé mat)

Voici quelques photos ci-dessous !
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